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Ярославль, 2025
Цель: формировать у детей интерес к русской народной культуре.
Задачи:
Образовательные:
1. поддерживать интерес детей к истокам русской национальной культуры;

2. продолжать знакомить детей с русскими обрядовыми праздниками;

3. приобщать детей к малым формам русского фольклора: песням-колядкам, загадкам, играм.

Воспитательные:
1. воспитывать духовно-нравственные качества: доброта, миролюбие, великодушие, щедрость; желание дарить людям радость;
2. воспитывать у детей чувство прекрасного, культуру поведения на мероприятии;
3. воспитывать чувство патриотизма.
Развивающие:
1. развивать художественно-творческую деятельность путем ознакомления с предметами быта, обычаями, играми;

2. развивать речь через устное народное творчество.

Оборудование: мешок (корзина) для колядования, мешок для гадания с карточками-предметами для коллег, мешок для гадания с карточками-профессиями для детей, валенок для игры с конфетами внутри, канат, «снежки», обруч, карточки с загадками, бубен, магнитофон с аудиозаписями для танцев, набор музыкальных инструментов для колядующих.

Ход мероприятия:
Дети, наряженные в костюмы, заходят в зал под песню «Снег идет, снег идет» (про новый год) танцуют парами.
Вот и закончилась новогодняя суета. Пришло время светлого, радостного праздника Рождества. С 7 января по 19 наступают – святки. На Руси во время святок дети ходили по домам, поздравляли всех с Новым годом и Рождеством.
Как можно поздравить людей с новым годом? Что можно пожелать?
Ответы детей
Поздравляли не только словами, а специальными песенками. Они назывались колядками. Это такая традиция. Дети переодевались в разные, самодельные костюмы, наряжались так, чтобы тебя никто не узнал! Выворачивали тулупы наизнанку, мазали лица сажей и белой глиной, надевали маски! Девочка могла одеться мальчиком, а мальчик девочкой!  Назывались они ряженые. Ряженые брали с собой мешок для гостинцев и шли от двора ко двору, играли, гадали, и желали хозяевам добра. радости, богатого урожая. Колядки воспевали тепло домашнего очага. Хозяева радушно угощали колядующих сладостями, пирогами. Считалось, если не дать угощение, то случится беда.

Послушайте песенку-колядку, с которой ходили по дворам:
Коляда, коляда,
Подавай пирога,
Дай блин, дай кишку,
Свиную ножку,
Всем понемножку.
Неси, не тряси-
Давай, не ломай!

Или

"Коляда, коляда
Отворяйте ворота,
Доставайте сундучки,
Подавайте пятачки.
Хоть рубь,
Хоть пятак,
Не уйдём из дома так!
Дайте нам конфетку,
А можно и монетку
Не жалейте ничего
Накануне рождество!"

Дети идут по кругу вместе с воспитателем и поют песню колядку.

1 колядовщик: 
Когда святки на дворе-
Все кругом, как в серебре!
2 колядовщик:
Веселись, честной народ,
Вечер святочный идет!
3-й колядовщик
Мы пришли всех прославлять,
Деток малых величать.
Заведующей сто лет прожить,
А нам всем дружно вместе жить.
4-ой колядовщик
Пришла коляда
На кануне Рождества!
Коляда, коляда,
Отворяй-ка ворота!
5-ий колядовщик
Мы ходили, мы искали
Коляду, коляду
По всем дворам, да ярмаркам.
А нашли коляду
В нашем детском саду!
6-й колядовщик
Сеем, веем, посеваем…
С Новым годом поздравляем!


Давайте поколядуем в нашем зале?  Дети идут с мешком / корзиной, поют песенку колядку и гости зала дают детям  конфеты. 

А еще добрым хозяевам предлагали погадать!

Один из колядовщиков идет с мешком по гостям, те по очереди вытягивают из мешка предметы/ карточки. Ведущий рассказывает значение предмета.

«Чудесный мешочек» (Вытаскиваем из мешочка не глядя предмет)

1. Лента- далеко расстилается. Ждет вас дорога, путешествие.
2. Блюдце - к вам гости будут.
3. Монета - к богатству и прибыли.
4. Пуговица- жить вашей большой семье счастливой жизнью!
5. Мячик- будете здоровыми!
6. Пряник - В вашем доме достаток будет и благополучие.
7. Книга – Много будешь знать!
8. Хлеб - житье в достатке.
9. Вата - мягкая жизнь достанется.
10. Конфета – лучше нету радости, чем сладости.
11. Спичка – щепка деревянная к крепкому здоровью.
12. Зеркальце – собою любоваться. Делом не заниматься.
13.Тапочки - будешь дома сидеть и рукодельничать;
14.Сланцы – поедешь на море отдыхать;
15.Валенки – придет тебе приглашение на конкурс Снегурочек (Дедов Морозов);
16.Резиновые сапоги – поедешь в лес за грибами
17. Женская туфля – пойдешь на праздник;
18. Лавровый лист – Ждет тебя успех, слава.

Раз в Крещенский вечерок.
Девушки гадали.
За ворота башмачок,
Сняв с ноги, бросали.

Ребята, а вы хотите погадать? (Гадание.)

Гадание «Кто ты будешь по профессии»
(В мешочек с рисом или гречкой кладут карточки с профессии).

Игра – колядка «Рождественский валенок»
Украшенный узорами валенок передается по кругу, пока звучит бубен. По окончании звука, ребенок у которого в руках остался валенок исполняет танец, песню или читает стихотворение и достает из валенка сюрприз.

Игра «Барашеньки» Дети, взявшись за руки, образуют круг. 

	Барашеньки, крутороженьки,
По горам, ходили,
По лесам бродили.
В скрипочку играли,
Ваню потешали.
Ваня, Ваня, простота,
Купил лошадь без хвоста.
Сел задом наперед
И поехал в огород.
 
	Дети, взявшись за руки, идут по кругу.
Руки на пояс, топающим шагом по кругу.
Остановиться, повернуться в круг лицом. Имитация игры на скрипке.
Руками показать на Ваню.
Кулачок на бочок. Пружинки с поворотами.
Прыжком развернуться лицом из круга. Пружинки, руки держат «поводья»
 



Ребята, а вы знаете, что ряженые были очень веселыми и шумными? Давайте немного пошумим!

Игра «Шалунишки»

Дети располагаются по залу и встают в круг. Звучит весёлая музыка, игроки танцуют. Как только музыка стихнет, ведущий объявляет: «Пыхтелки!» (дети пыхтят) Затем снова звучит весёлая музыка, игроки танцуют. По окончанию музыки ведущий объявляет: «Пищалки!» (дети пищат) Таким образом, игра продолжается дальше с разными шалостями: «Моталки!» (мотают руками как плетьми); «Визжалки!» (дети визжат); «Смешинки!» (дети смеются) и опять сначала. Порядок объявления шалостей периодически меняется.

Теперь игра - не развлеченье.
А с большим, большим значеньем.
Смелые выходите, свою силу покажите!
Игра «Перетягивание каната»

А теперь присядьте ребятки и попробуйте, отгадать зимние загадки.

По счету первым он идет, 
С него начнется новый год. 
Открой скорее календарь, 
Читай! Написано – ...
[bookmark: _GoBack](Январь)

Старик у ворот
Все тепло уволок
(Мороз)

Скатерть бела,
Весь свет одела
(Снег)

Не бриллиант, а светится?
 (Лед)

Закружила, замела-
Стала улица бела!
 (Метель)

Что за чудо-покрывало? 
Ночью все вдруг белым стало. 
Не видать дорог и рек – 
Их укрыл пушистый...
(Снег)

Что за звёздочки такие 
На пальто и на платке – 
Все сквозные, вырезные, 
А возьмёшь — вода в руке?
(Снежинки)

Я живу под самой крышей, 
Даже страшно глянуть вниз. 
Я могла бы жить и выше, 
Если б крыши там нашлись.
(Сосулька)

Подышал он на окно – 
Вмиг покрылось льдом оно. 
Даже веточки берез 
Инеем укрыл...
(Мороз)

Воспитатель:
Хорошо, что каждый год
К нам зима приходит,
Песни звонкие поет
Хоровод заводит.

Новогодний хоровод «До чего ж хорошо, что зима настала»

А еще конечно все любили игры и забавы. А самая известная забава игра в «снежки».

Игра «Снежки»
Кто в обруч снежком попадет – будет счастлив целый год!

Ритмичный танец «Русские зимы»

Сегодня и мы пойдём по дворам,
Хозяева будут рады нам!
Будем колядки им петь, играть,
А хозяюшки будут нас угощать! 

Ну, что, идём колядовать по детскому саду? Мы пойдем громко, весело! Берите музыкальные инструменты. 
Детям выдаются бубны, трещотки, ложки, маракасы и т.д.

Коляда, коляда, отворяйте ворота!
Доставайте сундучки, подавайте пятачки!
Хоть рубь, хоть пятак, не уйдём из дома так!

Дети идут по группам, колядуют, получают угощение. 

