Движения танца «Утята» (массовый танец для детей с 4 до 7 лет)
1 часть
Дети и взрослые стоят в кругу.  Руки согнуты в локтях перед грудью.
 Раз – два – три - четыре – выполняют сгибания и разгибания кистей рук
Раз – два – три - четыре – согнутыми в локтях руками выполняют 4 «удара»  по бокам
Раз  – два  – три  - четыре  – пять – движение  «твист»,  немного приседая и выпрямляясь
Раз – два – три  – 3 хлопка в ладоши
                                                                 2 часть.
Все берутся за руки и поскоками идут по кругу.
                                                     Повторение 1 части.  
                                                         2 часть   
Кружатся  поскоками   в парах.
                                                      Повторение 1 части.  
Повторяют движения в парах. Стоя друг перед другом.
                                                            2 часть.
Все берутся за руки и поскоками идут по кругу.
Далее, можно придумать различные варианты движений по желанию.
      
