Развлечение на прогулке «Масленица»

Цель мероприятия:

Продолжение знакомства детей с народными календарно-обрядовыми праздниками.

Задачи:

· Продолжать знакомить  детей с народными календарно-обрядовыми праздниками через игру.

· Развивать  интерес к народным играм.

· Воспитывать  желание проявить свою активность через участие в праздничных мероприятиях.

· Способствовать развитию эмоциональной сферы через участие в играх различной двигательной активности.

Продолжительность - 25-30 минут.

Оборудование: гимнастическая скамейка, две подушки, длинная веревка для обозначения  круга, мяч, веник, платок.

Ход  мероприятия:

Воспитатель: Здравствуйте, ребята! Знаете ли вы, как называется праздник, который будут отмечать русские люди в это воскресенье?

Дети: Масленица. 

Воспитатель: А неделя - перед Масленицей?  

Дети: Масленичная.

Воспитатель: Ребята, знаете ли вы, что с далеких времен делают русские люди на масленичной неделе?  

Дети: Ходят в гости, пекут блины, устраивают гулянья.

Воспитатель:  Хотите ли вы поиграть в разные игры?  

В круг вставайте поскорей

И играйте веселей.

(Дети встают в круг для игры).

Первая игра, в которую предлагаю вам поиграть, называется 

«Прялица».

Играющие, взявшись за руки, образуют круг. В середине круга стоит «жених». Играющие ходят по кругу, приговаривая: 

Уж ты, прялица, кокорица моя.

С горя выброшу на улицу тебя;

Стану прясть да попрядывать,

На беседушку поглядывать.

После этих слов «жених» выбирает себе «невесту». Игра продолжается (другой «жених» выбирает себе «невесту»).

Воспитатель:  Понравилась вам игра, ребята?  Хотите еще играть?

Дети: Хотим.

Воспитатель: В первой игре женихи у нас невест выбирали.  Невесты, а может нам проверить ваших женихов? Так ли они хороши? Так ли они ловки и сильны? Проверим? Ну, что ж, тогда объявляем 

игру «Добры молодцы».

Мальчики играют в игру «Добры молодцы».

Играющие (по двое)  встают на гимнастическую скамейку и пытаются сбить соперника подушкой. 

Первый, спрыгнувший со скамейки, проигрывает.

Воспитатель:  Хороши у нас женихи. Невесты, вы ими довольны?  Засиделись девицы-красавицы. Давайте, вставайте и вы для игры. Она называется 

«Пятнашки».

Дети играют  в народную игру «Пятнашки» (с мячом).

Выбирается «пятнашка», у него в руках мяч. Дети разбегаются врассыпную, «пятнашка» пытается из  «запятнать», бросая мяч. В кого попал, тот выбывает из игры.

Воспитатель: Какие вы, ребята, ловкие. Любо – дорого посмотреть. Хотите еще играть? Тогда, давайте посмотрим, как вы умеете танцевать и для танца себе пару подбирать.

Игра называется «Танец с веником».

Дети разбиваются на пары, один оставшийся (или взрослый) берет в руки веник. Все танцуют под музыку. Как только музыка смолкает -  надо поменять пару. Тот, кому пары не досталось – танцует с веником.

Воспитатель:  Ребята, вы не устали? Будем еще играть?  Следующая игра называется 

«Петушки и курочки».

Дети, по двое, встают в очерченный круг. Надо, спрятав руки за спину, стоя на одной ноге, плечом выталкивать соперника из круга. Проигрывает тот, кто вышел из круга или встал на две ноги.

Воспитатель: Ну, теперь вы точно устали и захотите отдохнуть?

Дети: Нет, не хотим отдыхать. Будем дальше играть.

Воспитатель: Тогда я предлагаю вам поиграть в народную игру 

«Жмурки».

Дети встают в круг. Выбирают «Жмурку».

Ему завязывают платком глаза, слегка крутят на месте.

- Где стоишь?

- На мосту.

- Что пьешь?

- Квас.

- Ищи три года нас.

Дети, разбегаются врассыпную. «Жмурка» их ловит. До кого дотронулся, тот выбывает из игры.

Воспитатель: Ребята, хорошо мы поиграли?  Какие игры вам понравились больше всего?  Не хотите ли подкрепится? Мы хотим вас угостить, как вы думаете чем? Правильно, блинами!

Фотоотчет 

[image: image1.png]



[image: image2.png]ad,

* BORF





[image: image3.png]



[image: image4.png]



[image: image5.png]



[image: image6.png]



